
 

Jesus 
blev 
kors-

fæstet 
og 
siden 

opstod 
af gra-
ven 

påske-
mor-
gen. 

Det 

vil alt 
sammen blive uddybet i gudstje-
nesterne i påsken. 

Glædelig påske. 

En ny avis med  
 

 

• Palmesøndags påskeberet-

ning. 

• Valg til menighedsrådet. 

• AUI’s generalforsamling. 

• En lille affaldshistorie. 

• Påskefrokost på Solhøj 

• Lidt mere livsvisdom. 

 

God læsning 

Det er påske, al-

ting springer ud! 

Af Viggo Kaspersen. 

Og i guds-
tjenesten 

palmesøn-
dag sprang 
hele påsken 

ud i et dra-
maspil Hel-
le Torp 

havde sat 
op med 
hjælp fra 4 

tilknyttede medarbejdere. 

Maria 

fortal-
te om, 
hvor-

for 
hun 
havde 

brugt 
en dyr 
salve 

til at 
salve 
Jesus, 

hvil-
ket hun fik klager over fra andre, 
bl.a. Judas, som selv sikrede sig 

nogle af de penge, flokken havde. 

Judas 
var 

skuffet 
over, at 
Jesus 

ikke 
var ble-
vet til 

det, 
han og 
måske 

andre 
havde 
forestillet sig, og han havde for 

penge forrådt Jesus til ypperste-
præsterne. Det havde han nu for-
trudt og smed pengene på gulvet. 

Pilatus 
skulle 

udføre 
det, 
ypper-

ste-
præste-
ne hav-

de be-
sluttet, 
men 

var 
ikke 

enig og vaskede sine hænder. 

Barabbas, som blev frigivet i ste-

det for Jesus, kunne se tilbage på 
det, der var sket og siden skete, at 

 ...    at der er valg til me-

nighedsrådet i år, den 17. september? 

Du kan blive medlem, 

hvis du er medlem af 

Folkekirken. 



Af Susanne Pedersen.. 

Ak, for en dejlig general-

forsamling hvor der blev 

vendt historier fra de enkel-

te aktiviteter, som den valg-

te dirigent Arne Storm Sø-

rensen styrede os godt igen-

nem.  

Andy Simon Møbjerg afholdt sin 

første formandsberetning i sin tid 

som AUI's formand.  

Godt gået, formand  

Følgende blev genvalgt til besty-

relsen: 

Andy Simon Møbjerg, genvalgt 

som formand 

Susanne Pedersen, genvalgt som 

næstformand 

Gitte Schou Petersen, genvalgt 

som kasserer 

Arne Storm Sørensen, genvalgt 

som revisor 

Anja Ager Aaskov, genvalgt som 

revisorsuppleant 

Hanne Storm Nielsen, genvalgt 

som suppleant 

Der var udskiftning af frivillige i 

nogle udvalg, bestyrelsen byder 

velkommen til alle nye frivillige. 

Ræk endelig ud til bestyrelsen for 

evt. hjælp/træning for at komme 

godt i gang. Ingen spørgsmål er 

for små, da det handler om at gøre 

en forskel. Konstitueringen af ud-

valgene vil kunne ses på opslags-

tavlen i ABA indgangen, når de er 

aftalt. 

Elly sørgede for at få vores 3 pri-

ser overrakt på bedste vis, som var 

blevet udvalgt ud fra de indmeldte 

forslag: 

Årets leder blev Henning Højrup, 

der siden 2009 startede i badmin-

ton og siden også har hjulpet i fle-

re udvalg og aktiviteter, senest som 

AUI repræsentant i ABA. 

Årets 

team 

blev 

tovhol-

derne 

for 

Event 

Andst 

Gitte 

Schou 

Peter-

sen og 

Susanne Pedersen, som siden 2016 

har få uddannet næsten 100 unge 

frivillige. De er indbegrebet af fri-

villighed i AUI. I ser dem typisk til 

Rul og leg i hallen hver måned, 

hvor vi hjælper de unge i Event 

Andst. 

Årets projekt blev Team Kongeå 

(spillere og trænere). Teamet er op-

stået som et klubfællesskab med 

spillere fra Brørup og Andst. , som 

blev sat i gang hurtigt sidste år for 

at have 

nok spil-

lere til at 

stille op 

i DGI 

holdtur-

neringen 

i ung-

dom. 

Det er 

gået så 

vildt, at 

der ud af 

de 3 hold faktisk er 2 hold, som 

har kvalificeret sig til DM for hold 

i år. Virkelig godt gået. Tak til 

samarbejdet til frivillige i Brørup 

Badmintonklub. 

Gaven fra AUI var et gavekort på 

1000 kr. til at skabe en hyggelig 

afslutning i Andst for Team Kon-

geå. Så det skal planlægges. 

Flotte resultater alle sammen!!! 

Stort tillykke alle sammen. 

Under spisningen kom der også 

besøg fra formanden i DGI syd-

vest. Elly havde indstillet Margit 

til at modtage æresnål fra DGI. 

Henning, formand for DGI syd-

vest, overrakte denne på bedste 

vis. Stort tillykke Margit.  

Elly havde også en gave til Mar-

git, da hun havde valgt at sige op i 

gymnastikudvalget. Så vi må finde 

en ny rolle til Margit, som iflg. 

Henning fra DGI ikke vil kunne 

undværes, når man har været fri-

villig så længe 

Tusind tak for hyggelig bevært-

ning og god mad fra ABA cafe 

fatter og mutter. Tak for mad. 

Sikke en aften, man kan kun blive 

glad i låget efter så mange gode 

oplevelser. Tak til alle der deltog 

og gjorde denne aften unik. 

AUI - generalforsamling 2024 

https://www.facebook.com/andy.christoffersen?__cft__%5b0%5d=AZXi264aCNwIPRkhmi_3sxaKEhlchURucEsSIqceVjnVxTPvvS61IgF5WzKNLSiFx3yJAmTnB0-UM4xsTCbAZoym-DW7r8AbkNprRI7bIjfl6EiPWOEZtBk78kT84zzPTUc&__tn__=-%5dK-R
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https://www.facebook.com/susanne.pedersen.777?__cft__%5b0%5d=AZXi264aCNwIPRkhmi_3sxaKEhlchURucEsSIqceVjnVxTPvvS61IgF5WzKNLSiFx3yJAmTnB0-UM4xsTCbAZoym-DW7r8AbkNprRI7bIjfl6EiPWOEZtBk78kT84zzPTUc&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/gitte.schoupetersen.7?__cft__%5b0%5d=AZXi264aCNwIPRkhmi_3sxaKEhlchURucEsSIqceVjnVxTPvvS61IgF5WzKNLSiFx3yJAmTnB0-UM4xsTCbAZoym-DW7r8AbkNprRI7bIjfl6EiPWOEZtBk78kT84zzPTUc&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/anja.aaskov?__cft__%5b0%5d=AZXi264aCNwIPRkhmi_3sxaKEhlchURucEsSIqceVjnVxTPvvS61IgF5WzKNLSiFx3yJAmTnB0-UM4xsTCbAZoym-DW7r8AbkNprRI7bIjfl6EiPWOEZtBk78kT84zzPTUc&__tn__=-%5dK-R
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Af Viggo Kaspersen. 

 

”Høst” fra en tur mel-
lem Andst og Gamst. 

Tænk, at have så små og få kræfter, 

at man må lade sit affald ligge. 

Eller er det måske lidt dovenskab, der hæfter, 

eller har du blot ikke lært gode skikke. 

Jeg synes, at nu skal du blot stoppe, 

så lover jeg også at lade være med at moppe! 



Påskefrokost 
på Solhøj d. 21. 
marts 
Af Else Dalsgaard Petersen. 

Klokken 12.00 mødte i alt 25 bru-

gere af huset op til vores påske-

frokost . 

Bordet var smuk pyntet med lyslil-

la duge og dækduge i gule, grøn-

ne og lilla farver og en masse på-

skepynt - rigtige forårsfarver. 

Vi sang først et par sange, og vi 

havde fornøjelsen af, at der var 

musik til - Den Glade Sønderjyde, 

alias Chresten Poder, havde lovet 

at spille til, og det gjorde han vir-

kelig godt  

Frokosten bestod af : 

Sild og karrysalat 

Varmrøget laks m. asparges og 

rejer 

Fiskefilet  

Tartelet med høns i asparges 

Grøntsagstærte med salat 

Frugttærte til kaffen 

Alt var rigtig lækkert og leveret fra 

Holsted Køkkenet. 

 

Efter froko-

sten var der salg af 

Amerikansk Lotteri. 

De blev hurtigt udsolgt, men der 

var også store præmier på højkant: 

vin, kaffe og blomster. 

Chresten underholdt på klaveret, 

så vi kunne “sejle ned ad åen” og 

”tænke på lille Alvilda” “ og ”hilse 

fra mig derhjemme”. 

Der skal lyde en stor tak til de 

fremmødte for altid at medbringe 

det gode humør og derved at sør-

ge for en god stemning, når vi i 

brugerrådet laver arrangementer, 

og tak til spillemanden. 

Tak for en rigtig dejlig efter-

middag. 



 

ORD OM LIVSKUNST. 

 

Sørg for de kommende dage, men 

sørg ikke over dem. 

D. G. Monrad. 

 

Beskæftig dine tanker med noget 

godt - og fristelsen har tabt halvde-

len af sin magt. 

Carl Ljunger. 

 

Ti det onde ihjel og tal om det gode, 

det er en vej, der fører til et godt 

mål. 

T. H. Ritter. 

 

Den, som bliver modfalden i mod-

gang, kan kun udrette lidet. 

W. W. Hunter. 

 

Livskunst består først og fremmest i 

altid at have behagelige tanker. 

Michel de Montaigne. 

 

Når vi ser en fejl hos andre, lad os 

da gå i rette med os selv. 

Bengt Liljeblad. 

Stine var nær de 90, da hun kom på plejehjem, og 

på sin 90-års fødselsdag blev hun spurgt, hvordan 

hun befandt sig. Stine sagde, at hun da havde det 

udmærket, bortset fra at der var så mange gamle 

på plejehjemmet. 

Plejehjemsbestyreren sagde, at så kunne hun jo 

glæde sig til hun blev 100 år, for så kunne det jo 

være, at dronningen selv kom og gratulerede. 

Jae, sagde Stine, det ku’ wær hiel sjov, men det er jo 

ett sikkert, hun løwwer te den tid. 



   Det er forår …..   

 

  alting springer ud! 

 

 

 

 

1/4 - 2024 kl. 09.00 

Gudstjeneste - 2. påskedag 
 

3/4  - 2024 kl. 14.00 

Tæppecurling på Solhøj 

 

5/4 - 2024 kl. 19.00 

Rul og Leg - Ebent Andst 
 

7/4 - 2024 kl. 10.30 

Gudstjeneste - KONFIRMATION 
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